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１月号 

いよいよ２０２５年も残すところあと数日となりました。寒さが本格化する中、白い息を吐きながらも、子どもたち

は寒さなんか関係なくお友だちと元気いっぱいあそびんでいます。4 月からを振り返ると日々の積み重ねの中で身体の

成長とともに心の成長も著しい子どもたち、たくましく感じます。 

保護者の皆さまには多くのご理解とご協力をいただき、本当にありがとうございました。 

２０２６年も子どもたちの笑顔と健やかな成長を保護者の方とともに共感し、見守っていきたいと思っていますので

よろしくお願いいたします。 

大晦日・お正月は、ご家族みなさんで一年を振り返り、沢山の思い出を語り合ういい機会です。また、新しい年の幕

開けでもあるので、笑顔いっぱい、希望に満ちた素敵な一年を過ごせるように家族団らんに花を咲かせてみてください。 

年明けに元気いっぱいの子どもたちに会えることを楽しみにしています。よいお年をお迎えください。 

～各クラスの年間スローガンと１月の保育目標～ 

●めだかぐみ  「はぐっと ぎゅっと ～愛のまなざし～  

○湿度や室温に配慮された環境の中で、冬を元気に過ごす。 

 〇冬の自然や風習にふれることに興味を持つ。 

 〇簡単なあそびや体を使った模倣あそびなどを、保育者や友だちと楽しむ。 

●ひよこぐみ  「うれしい！たのしい！笑顔の輪をひろげよう」 

○自分でできたことを喜び、できる範囲を広げていく。 

〇冬ならではの風習に触れ、伝承あそびを楽しむ。 

●り すぐみ   「スイッチ オン！～ちいさなチャレンジャ―～」 

 〇身の回りのことを、繰り返して定着できるようにし、それらを増やしてゆく。 

〇保育者や友だちと一緒にごっこあそびやなりきりあそびをする。 

●うさぎぐみ  「スマイル！！～ともだちだいすき～」  

○寒い中でも体調を整え、屋外で体を動かす習慣をもつ。 

〇季節を感じ、伝承あそびやごっこあそびを楽しむ。 
●く まぐみ  「なかまとつむぐ ぼくとわたしのストーリー」 
○集団あそびの中で、互いの意思を尊重しながら、あそびを発展させてみる。 

〇冬の自然（霜・氷・雪）や正月ならではの伝承あそびにふれ、季節感を味わう。 

●ぞ うぐみ  「Moving on！～可能性は無限大～」 

〇生活やあそびを工夫して進めていく中で、互いの思いや考えを深く理解しようとする。 

○様々な表現あそびに取り組み、仲間と一つのものを作りあげる感動を共有する。 

〇自然現象や伝承あそびの中に、冬の季節感を味わう。 

 

みゆきだより 

SDGs という言葉はずいぶん前からお聞きになられていると思います。SDGs の SD とは持続可能な開発という意味

で、Gs とは、それらに対して目標（ゴール）を設定したものになります。「持続可能」とは、将来の世代のために地球

環境や資源が守られ、今の状態が持続できることを指します。また、「開発」とは、すべての人が安心して、自分の能力

を十分に発揮しながら満足して暮らせることを意味します。貧困や不平等、気候変動、環境劣化、繁栄、平和と公正な

ど、人類が直面する地球規模の課題解決を目指す取り組みの総称になります。 

2016年から 2030年にかけて、国レベルから会社や団体・個人でも取り組みがすすんでおり、福山市でも７００以上

の団体や個人が取り組んでいます。保育の分野においても、ESDという似たような概念があり（Eは教育という意味）、

物を大切にしたり、自然に興味関心を持ったり、相手の気持ちを尊重する考えを持つなど日々の活動の中にも共通する

考えがあります。こういった背景から、こども園みゆきや系列の施設でも、今年度中を目途に福山市内に向けて SDGs

宣言を行い、次年度以降、子どもたち職員、保護者のみなさんとこれらの理念を共有できるような取り組みを始めてい

きたいと考えております。 

少子高齢化や気候変動など目まぐるしく変化する社会の中で、さまざまな出来事に関心を持ち、自ら考え積極的に取

り組む意識を育みたいと思います。（園長） 

今年一年ありがとうごいました。来年もよろしくお願いいた

します。 

～ 

 

認定こども園 



＜年末年始の保育について＞ 

※年末年始 12 月 27 日(土)・29 日(月)(お弁当持参)・30 日(火)(お弁当持参)は希望保育です。 

12/31(水)・1/1(木)～1/４(日)は、園はお休みです。  

希望保育中は、通常保育と同じ時間 7：00～19：00 で開園します。 

なお、12 月２９日(月)・30 日(火)は、厨房清掃と衛生点検の為、お弁当（おかず入り）の持参をお願いします。 

※休み期間中の緊急連絡先については、みゆきメール（miyuki1@urban.ne.jp）になります。その際、クラス・

名前・連絡先・内容をお伝えください。お時間をいただくことになりますが折り返しご連絡させていただきます。 

 

＜欠席等の連絡は必ずアプリ入力をお願いします。＞ 

 ●アプリでの欠席連絡にご協力いただきありがとうございます。9:00 までに入力できなかった場合には 9：30

までに必ず電話での連絡をしてください。未入力で電話連絡がない場合には、確認の為こちらから連絡(9:30～

10:00)をさせて頂きます。 

希望保育や土曜日などアンケートや口頭で伝えた場合も必ずアプリの入力にご協力をお願いいたします。 

●発熱で欠席される場合は備考欄に体温の記入（例：38.5℃）をお願いいたします。 

 

＜口座振替について＞ 

・毎月 20 日頃請求書を発行いたします。振替日前日までに指定口座への入金をお願いします。指定の口座 

より、毎月２７日に引き落としさせていただきます。※27 日の曜日によっては振替日が変更になります。 

※１月の口座振替日は、１月 27 日（火）です。26 日（月）までには入金お願いいたします。 

 

＜１月８日(木) 伝承あそびにふれる会です＞  

  ・お正月の行事や習わしの話を聞き、昔から親しまれている伝承あそび（かるた・凧あげ・羽根つき・書初め・

こま回し・お手玉・あやとりなど）を子どもたちと楽しみたいと思います。また、園内も少しずつ、お正月の雰

囲気を楽しめる装飾になっていますので、お家の方と子どもたちとの会話を膨らませ楽しんでください。 

 

＜1月 22日（木） 13：30～ 医科健診 について＞ 

・子どもたちの健康管理を目的に 2 回目の定期検査を行います。 

※健診の日はなるべくお休みされないようにご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てあらい・うがいをして 

げんきにすごそうね！ 

〈２月の行事予定〉 

・２月 3 日（火）  春を待つ会（節分） 

・２月 7 日（土）  生活発表会（りす・うさぎ・くま・ぞう組）  

・２月 13 日（金）  移動図書館（ぞう組） 

・２月 20 日（金）  絵本読み聞かせ（ぞう組） 

※今後の行事に関しての詳細等は、その都度お伝えいたします。 

＜りす・うさぎ・くま・ぞう組 の生活発表会 のお知らせ＞ 

●発表会を下記の日程で行う（遊戯室）予定です。開催の詳細などは改めてお伝えいたします。 

２月７日（土）9：00～ （※8：30 開場予定です。） 

りす組 ・ うさぎ組 ・ くま組 ・ ぞう組 

・この一年の子どもたちの成長を一緒に喜び合い、日々の園での様子をご覧下さい。各ご家庭２名までの観覧を

予定しています。 

・2/７(土)の発表会に参加されないクラス（めだか・ひよこ組）のご家庭で、当日家庭保育が可能な方は、 

可能な限り家庭保育のご協力をどうかよろしくお願いいたします。 


